Projekt: Die Volker Namibias
Losungsvorschlage
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12.6.5

1.

2.

Léandervergleich (Auswahl) Namibia Deutschland
Flache 824 000 km® 357 000 km®
Einwohner 1,7 Mio. 82 Mio.
Bev.-dichte 2 Einw./km?> 230 Einw./km®

Ovambo: Trockensavanne, Dornstrauchsavanne

Herero:  Dornstrauchsavanne

Himba:  Wiiste, Halbwiiste

San: Dornstrauchsavanne

Nama:  Wiiste, Halbwiiste

. Bantu-sprachige Vilker:

allgemein: sehr dunkelhdutig, betreiben vorwiegend Ackerbau
Ovambo: sesshaft, betreiben Ackerbau, Wohnstatten aus meh-
reren Rundhiitten, hierarchische Stammesorganisation, kompli-
ziertes Erbrecht, starkes Bevolkerungswachstum, Wanderar-
beiter

Herero: urspringlich Nomaden, Hirtenvolk, Viehzucht, heute
vorwiegend sesshaft, Ahnenverehrung, heiliges Feuer, doppel-
tes Abstammungssystem, Uberweidung, Auseinandersetzung
mit Nama und deutschen Schutztruppen (1904)

Himba: verwandt mit Herero, Halbnomaden, weitgehend unbe-
kleidet, Viehzucht, Dorfer mit Rundhiitten und Rinderkral, Ah-
nenverehrung, heiliges Feuer, Auseinandersetzungen mit Na-
ma, stark bedroht

Khoisan-sprachige Vilker:

allgemein: relativ hellhdutig, Ureinwohner Siidwestafrikas

San: auch Buschmanner oder Buschleute, Jager und Sammler,
ausgepragtes Naturverstandnis, keine Schrift, Felsbilder, Le-
bensraum durch Viehziichter eingeengt, stark bedroht

Nama: filher als Hottentotten bezeichnet, Nomaden, Jéger, Vieh-
ziichter, Auseinandersetzungen mit Herero und Himba

. — Kasten (Arbeitsblatt 12.6.5¢) und Hinweise in den Texten
. vor 15. Jh.: San und Nama besiedeln den Siidwesten Afrikas

15. Jh.: Zuwanderung der Herero aus Ostafrika

16.-18. Jh.: Zuwanderung der Ovambo aus 6stl. Zentralafrika
1884-1919 deutsche Kolonie (Deutsch-Siidwestafrika)

1904: verlustreiche Schlacht zwischen Herero und deutschen
Schutztruppen (Schlacht am Waterberg)

1907: Deutsch-Siidwestafrika wird fir Deutsches Reich wirt-
schaftlich interessant

1920-1990: SWA wird Mandatsgebiet Stidafrikas

1960: Griindung der SWAPO, Beginn des Unabhangigkeits-
kampfes (von Siidafrika)

1963: Beginn der Politik der Rassentrennung (Apartheid)

1990: Griindung Namibias

1998: Verfassungsanderung, dritte Kandidatur und Wiederwahl
Sam Nujomas

. Einflisse der vordringenden Zivilisation: u.a. Auflésung der

Stammesverbénde, Herausldsen Einzelner aus der Gemein-
schaft, zunehmender Handel (Rinder z.B. gegen Alkohol), Tou-
rismus (Eindringen fremder Ideen und Haltungen, Ausverkauf
von historischen Kulturgiitern, Schmuck u.d., Fotos gegen
Geld, Geld fir Kauf von Alkohol)

. % durch Odendaal-Plan rdumliche Trennung der einzelnen Eth-

nien, dadurch Herabsetzung des Konfliktpotenzials

. % Unterdriickung der kleinen Ethnien, Bevorzugung der Ovam-

bo, Korruption

. % Namibia ist im Grundsatz ein multikulturelles Land.

Hinweise zur Vorbereitung und Durchfiihrung
1. Gruppenbildung (6 Gruppen)
2. Kopien erstellen
- in Klassenstarke: AB 12.6.5a, 12.6.5b, 19.2.1a, 19.3.1a
- Gruppe 1 (Ovambo): je 1x AB 12.6.5¢, 16.1.3a, 16.1.3¢

- Gruppe 2 (Herero): je 1x AB 12.6.5d, 16.1.3a, 16.1.3¢
- Gruppe 3 (Himba): je 1x AB 12.6.5¢, 16.1.3a, 16.1.3¢
- Gruppe 4 (San): je 1x AB 12.6.5f, 16.1.3a, 16.1.3¢e
- Gruppe 5 (Nama): je 1x AB 12.6.5f, 16.1.3a, 16.1.3¢

- Gruppe 6 (historische Entwicklung, Namibia heute):
je 1xAB 12.6.5g, 16.1.3a, 16.1.3e

3. Inhaltliche Schwerpunktsetzung (Gruppen 1-5):
Lebensraum, Korpermerkmale, Herkunft, Zugehorigkeit zu einer
der Sprachgruppen, Lebens- und Wirtschaftsweise, Wohnen,
Religion, Traditionen, Erbrecht, Besonderheiten

4. weitere Materialien zur Vertiefung:
Arbeitsblatter 4.2.1a / 4.2.1b (Savannen), Bogen 4.3.2 (Die
Namib), Arbeitsblatt 17.5b / 17.5¢ (AIDS im Siiden Afrikas)

Die auf den Arbeitsbldttern abgebildeten Fotos sind zusammen
mit weiteren Bildern und den dazugehdrigen Erlduterungen auf
der CD-ROM-Version (6. CD-ROM-Ergdnzung) als Farbfotos
u.a. zum Ausdruck auf Folien enthalten. Sie kénnen zur Veran-
schaulichung und flir die Prasentation eingesetzt werden.

Ohne diese Zusatzmedien ist es sinnvoll, dass sich die Grup-

pen (besonders Gruppe 5) weitere Quellen (z.B. im Internet)
erschliefen.

Die Arbeitsbléatter dieses Bogens...

... stellen Material fur ein Projekt zur Verfiigung, das die
Maglichkeit bietet, sich intensiv mit sehr urspriinglich
lebenden fremden Voélkern (im Sldwesten Afrikas) zu
beschéftigen. Es bietet die Chance, dass die Schulerinnen
und Schiler Lebensformen kennenlernen, die ihnen zu-
tiefst fremd sind, und dass sie bei der Auseinandersetzung
damit Verstandnis und Toleranz fir diese Menschen ent-
wickeln. Zugleich bietet sich die Mglichkeit, den eigenen
Standpunkt, der oft als das Mal3 aler Dinge angesehen
wird, zu relativieren.

Dievorgestellten VVdlker stehen auch in Beziehung zu unse-
rer Geschichte, denn dieser Teil Afrikas war einst deutsche
Kolonie. Neben der Kolonialgeschichte wird auch die
Uber viele Jahrzehnte vorherrschende Apartheid themati-
siert, ohne die die heutige Situation nicht zu verstehen ist.
Esist also auch ein eindrucksvolles Beispiel dafir, wie die
Vergangenheit die Gegenwart mitprégt.

In methodischer Hinsicht bietet sich hier fir die Schilerin-
nen und Schiler eine gute Mdglichkeit in Gruppen zu re-
cherchieren und die Ergebnisse anschlief3end in Form kur-
zer Referate (— AB 16.1.3a) vorzustellen.

Der Ablaufplan auf AB 12.6.5a gibt Hinweise fur die
Durchfiihrung. Die Materialien lassen sich in Klasse 8 oder
9 einsetzen. Fir das gesamte Projekt sind etwa sechs Un-
terrichtsstunden oder ein Projekttag anzusetzen.

Die DVD enthdlt zahlreiche Foto-Folien zur Veranschauli-
chung bei der Présentation.
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Die Volker Namibias

Vom Zusammenleben und von der Bedrohung alter Lebensweisen

e

Es ist interessant und wichtig zugleich, sich
mit dem Leben anderer Vélker zu beschafti-
gen und es wird spannend, wenn es sich
um Volker handelt, deren Leben sich total
von unserem in der westlichen Zivilisation
unterscheidet.

Am Beispiel Namibias soll das Leben und
Zusammenleben verschiedener Ethnien” in
einem Vielvdlkerstaat untersucht werden.
Zundchst sollt ihr in Gruppen einige dieser
Volker, ihre Lebensrdume, ihre Lebens- und
Wirtschaftsweisen und die jeweiligen Tradi-
tionen erkunden. Auch historische und poli-
tische Griinde fiir das seit der Griindung B} = el
des Staates Namibia 1990 weitgehend e i T T A S S e
friedliche Zusammenleben der verschiede- S .

nen Volker sollen untersucht werden. Dabei

Herero Und Himba: zwei der 12 Vélker Namibias

erfahrt ihr auch etwas qber die Bed__rohupg Vorstellung des Projektes } AB 12.6.5a, 12.6.5b
einzelner, besonders kleiner und in tberlie-
ferten Traditionen lebender Volker. Nach — EEEAVAEEE— ==
diesen Recherchen stellt ihr eure Ergebnis- o | Bereitstellung der Informationsblatter D> AB 12.6.5¢ bis 12.6.59
se in der Klasse den anderen Gruppen vor. = | undweiterer Materialien* |
. S . 3 e Y ___ __ bereitgestelites
g 1l o S || § [ g i > BT
5, fdt - Do VBT w in den Gruppen 1 bis 6 materia
schen sind Feinde dessen, was sie nicht N __pvp —— —= Arbeit ...
kennen.” An dieser Aussage ist viel Wah- [ |inGruppen B
res. Umgekehrt wird man fir fremde Men- Vorstellung der Gruppenergebnisse i N
schen und Volker Verstindnis und Respekt | | o5 _ < |:| m riendm
entwickeln wenn man sich mit ihnen und 285 leei i i Einzelarbeit
inren Lebensweisen beschiftigt g 5 E e $3z&
' 283 <
IE~
Y Ethnie: [gr. ethnos = Volk] Personengruppe, die sich zu Losung der Aufgaben von AB 12.6.52
einer bestimmten Kultur zugehorig filhit; Volk,(sgruppe) und 12.6.5b (als Hausaufgabe) * Fotos / Foto-Folien (DVD)
Ablaufplan

Aufgaben:

Bearbeite zundchst in deiner Gruppe das zugehdrige Informationsblatt unter Beriicksichtigung der Karte (Arbeitsblatt 12.6.5b).

|. Arbeitet den Text eures Informationsblattes sorgféltig durch. Bringt dabei auch die Fotos “zum Sprechen”. Sie sagen viel {iber die einzelnen
Volker, ihren Lebensraum und ihre Lebensweise aus.

Il. Stellt dann Informationen zusammen (Notizen, Schaubilder auf Folien, Fotos), sodass ihr spéter vor der Klasse liber das von euch bearbeitete
Volk anschaulich berichten konnt. Beriicksichtigt die Informationen der Arbeitsblétter 16.1.3e (Sachtexte auswerten) und 16.1.3a (Referat).

Ldse die folgenden Aufgaben nachdem die einzelnen Gruppen (ber ihre Arbeit berichtet haben in Einzelarbeit.

1. Vergleiche die Strukturdaten Namibias mit denen von Deutschland (— AB 19.2.1a) und erstelle dazu ein Schaubild (— AB 19.3.1a).

2. In welchen Landschaftszonen leben die einzelnen Vélker Namibias? Fertige mithilfe von AB 12.6.5b und deinem Atlas eine Ubersicht an.

3. Erstelle deine personlichen Informationsblétter tber bantu- und khoisansprachige Vélker des siidlichen Afrika. Besorge dir dazu weiteres
Material aus Lexika, Reiseprospekten und dem Internet.

4. Stelle die Merkmale der Erbfolge bei den Ovambo, Herero und bei uns in Deutschland zusammen.

5. Fertige eine Zeitleiste mit den wichtigsten Ereignissen der Vorgeschichte und Geschichte Namibias (beginnend mit dem 15. Jahrhundert) an.

6. Verwahrlosung und Alkoholmissbrauch sind ein ernstes Problem der Naturvolker. Erkldre.

7. % Erkennst du einen Zusammenhang zwischen dem friedlichen Zusammenleben der verschiedenen Vélker Namibias und den Regelungen des
Odendaal-Plans? Erkldre.

8. % Welche Gefahr kann sich fiir die zahlenmaBig kleinen Volker Namibias aus der Tatsache ergeben, dass Prasident Nujoma die Verfassung
fir eine erneute Kandidatur dndern lie?

9. % Ist Namibia ein multikulturelles Land? Nach Encarta Enzyklopédie 2000 ist eine "multikulturelle Gesellschaft im deutschen Sprachgebrauch
(die) Bezeichnung fiir ein Gesellschaftsmodell, welches das friedliche und gleichberechtigte Zusammenleben von Menschen unterschiedlicher
ethnischerHerkunft in einem Land bezeichnet”.

Januar 2004

westermann®




westermann Arbeitsblatter fir den Erdkundeunterricht

B-C @ Projekt: Die Volker Namibias 2

12.6.5b
Die Volker Namibias
Profil A-B
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Aufgaben:

1. Male die Karte in den angegebenen Farben an. Benutze Buntstifte.

2. Zeichne die Grenzen der kommunalen Gebiete mit rotem Buntstift nach und fiille die Namen dieser Gebiete rot aus

westermann®
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12.6.5c

Ovambo

Die Ovambo

Die Ovambo sind mit rund 50 % an der Ge-
samtbevolkerung Namibias die groBte Bevol-
kerungsgruppe. Ihr traditionelles Siedlungsge-
biet liegt im Norden des Landes zwischen der
Grenze zu Angola und der Etoschapfanne. In
diesem Raum ist die Bevolkerungsdichte mit
21 Einwohnern/km’ besonders hoch, wahrend
das Ubrige Land mit durchschnittlich zwei
Einwohnern/km? nur sehr diinn besiedelt ist.

Im Ovamboland fallen mit 500 bis 600 mm
pro Jahr die meisten Niederschldge in ganz
Namibia. Insgesamt ist dieses Gebiet sehr
flach, liegt etwa 1100 m hoch und wird von
vielen, die meiste Zeit des Jahres ausgetrock-
neten Flussbetten durchzogen. In der kurzen
Regenzeit ist das Land allerdings oft weitrdu-
mig Uberschwemmt. Die Flisse entwéssemn
dann zur Etoschapfanne. Die Gehdfte liegen
auf erhdhten Stellen zwischen den Flussbetten
und sind dadurch weitgehend vor Uber-
schwemmungen geschiitzt.

Ovam b.ogeh oft

Ovambofrau auf dem Markt

Das Land eignet sich auf Grund der relativ
hohen Niederschldge fiir den Ackerbau. Die
Ovambo bauen vor allem Hirse und Mais an.
Die Frauen erledigen die Feldarbeit, die Méan-
ner kiimmern sich um das Vieh, das hier eben-
falls gehalten wird.

Viele Ovambo leben noch in den traditionellen
Gehdften. Dabei handelt es sich um mit Pali-
saden umgebene runde Wohnstétten, die - je
nach Besitzstand - mehrere Gebédude und
Hofe umschlieBen. Die Gehofte liegen einzeln
und sind von Ackerland umgeben. Das starke
Bevolkerungswachstum fiihrt heute zuneh-
mend dazu, dass neue Hitten vorwiegend aus
Wellblech gebaut werden und neben den Ein-
zelgehd ften auch immer mehr Dorfer entste-
hen.

Die Ovambo gehdren zu den Bantu-Stdmmen
und sind mit den Ackerbauern Zentralafrikas
verwandt. Bantu ist eine Sammelbezeichnung
fir Volker in Zentral- und Siidafrika, die eine
Bantusprache sprechen (— Herero). Ubersetzt
bedeutet Ovambo “die Sesshaften” oder “die
Reichen”. Seit dem 16. Jahrhundert wander-
ten die Ovambo in ihr heutiges Stammesge-
biet ein und wurden hier sesshaft.

Das Leben und Zusammenleben der Ovambo
unterscheidet sich grundsétzlich von unse-
rem. Es gibt eine hierarchische Stammesor-
ganisation mit einem Konig an der Spitze, der
auch wichtige religiose Funktionen z.B. als
Regenmacher ausiibt. Die Gesellschaft ist
aber matriarchalisch organisiert (— Kasten).
Das Matriarchat wurde allerdings durch den
Einfluss der Missionare aufgeweicht.

Das Ovamboland bietet auf Grund seiner ho-
hen Bevdlkerungsdichte nicht allen Menschen
ausreichende Lebens- und Arbeitsbedingun-
gen. Viele Manner des Ovambostammes ver-
lassen darum mindestens voriibergehend ihre
Heimat und arbeiten irgendwo im Land als
Wanderarbeiter.

Die Erbfolge ist bei den meisten Volkern Nami-
bias anders geregelt als bei uns. Bei der pa-
trilinearen Erbfolge [lat. pater = Vater] wird
das Erbe, d.h. Besitz, Amter und Titel in der
véterlichen Verwandtschaftslinie weitergege-
ben, meist vom Vater an den altesten Sohn.

Bei der matrilinearen Erbfolge [lat. mater =
Mutter] werden Besitz, Amter und Titel in der
Verwandtschaftslinie der Mutter weitergege-
ben, d.h. der Bruder der Mutter oder der Sohn
der Schwester treten das Erbe an. Auch bei
der Erziehung hat der Bruder der Mutter mehr
Einfluss als der leibliche Vater. Das bedeutet
aber nicht, dass Frauen mehr Macht innerhalb
der Gruppe haben. Dies ist beim Matriarchat
(Mutterherrschaft) der Fall. Dann bestimmt
und Uberwacht meist die &lteste Frau einer
Gruppe die Regeln des Zusammenlebens.
Beim Patriarchat (Vaterherrschaft) geht die
Macht und Entscheidungsbefugnis vom Mann
aus.

Lebt ein Ehepaar nach der Heirat in der Fami-
lie des Mannes, bezeichnet man dies als pa-
trilokal, ziehen sie zur Familie der Mutter, ist
die Wohnsitzregelung matrilokal.

Hirsefeld

Herrschafts- und Erbrecht

Fotos: Georg Klingsiek

westermann®
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12.6.5d

Hutte der Hereo

Die Herero

Die Herero sind ein Hirtenvolk. Die Herde
steht im Mittelpunkt ihres Lebens und bildet
die Grundlage der wirtschaftlichen Existenz.
AuBerdem ist die Herde ein wichtiges Status-
symbol: je groBer sie ist, desto groBer ist
auch das Ansehen.

Das kommunale Gebiet “Hereroland” liegt im
Nordwesten der Kalahari (= Durstland). Es ist
ein flaches, 1300 bis 1000 m hoch gelegenes
Gebiet mit jahrlichen Niederschldgen von ca.
400 mm. Urspriinglich fiihrten die Herero ein
nomadisches Leben. Es fiel ihnen daher
schwer, sich mit ihren Herden nur auf dem
ihnen zugewiesenen Land zu bewegen. In ih-
ren traditionellen Vorstellungen gibt es keine
Grenzen. Weideland ist gemeinsamer Besitz
und Privatbesitz ist unbekannt. Durch das
Vordringen der deutschen Kolonisten in der
zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts wurde ihr
Lebensraum immer weiter eingeengt. 1904
erhoben sich die Herero gegen die deutschen
Schutztruppen. Zehntausende Herero verloren
in einer verheerenden Schlacht ihr Leben.

Heute sind viele Herero-Familien sesshaft
geworden. Die geringen Niederschldge zwin-
gen die Familien aber weiterhin zur Wander-
schaft. Es sind die jungen Manner, die einen
Teil des Jahres mit dem Vieh umherziehen,
immer dem Regen hinterher.

Bis heute Lebensgrundlage der Herero: die Rinderherde

Viele Herero-Sippen leben noch in ihren tradi-
tionellen Hiitten, die aus einem mit Lehm oder
Rinderdung verputzten Zweiggeflecht beste-
hen. Der religidse Mittelpunkt der Siedlung ist
das heilige Feuer (— Himba) und die Ahnen-
verehrung spielt eine groBe Rolle. Die Ahnen
und die Rinder spenden Lebenskraft.

Die Herero gehoren zu den bantusprachigen
Vilkern (ban-tu = Mensch). Dabei handelt es
sich um verschiedene Ethnien mit etwa 100
Mio. Menschen, die heute im dquatorialen und
sidlichen Teil Afrikas leben und eine gewisse
Einheitlichkeit ihrer Sprache aufweisen. Die
Bantu-Vélker betreiben vorwiegend Ackerbau.
Die Herero bilden insofern eine Ausnahme, als
sie urspriinglich ausschlieBlich Viehziichter
waren.

Zwischen dem 15. und 18. Jahrhundert wan-
derten sie aus dem Osten Afrikas - dem Ur-
sprungsgebiet der Bantu-Sprachen - ein. Sie
sind ndher mit den ebenfalls hoch gewachse-
nen und sehr dunkelhdutigen Massai Kenias
verwandt als mit den meisten anderen Volkern
des sidlichen Afrikas. Bevor die Herero auf
ihrer Wanderschaft das Gebiet des heutigen
Namibia erreichten, lebten sie nordlich des
Kunene. Von dort zogen sie dann weiter nach
Siiden ins Kaokoveld.

Durch die groBe Zahl ihrer Rinder kam es zu-
nehmend zur Uberweidung. Die Herero dran-

Hererofrau mit typlsc-her Kopfbedeckung

Spuren der “Zivilisation”: Coca Cola und Alkohol

b [

g

gen darum mit ihren Viehherden immer weiter
nach Siden und Sudosten, bis in das Gebiet
der Damara und — San und schlieBlich sogar
ins Gebiet der — Nama vor. Ein lang anhalten-
der Kampf um Weidepldtze und Wasser be-
gann. Am Ende stand das Verbot der Rinder-
haltung fiir die Herero. Damit war ihnen die
Lebensgrundlage entzogen und fiir viele blieb
nur die Arbeit auf den Farmen der WeiBen, im
Bergbau oder in den Stédten.

Die Herero-Frauen sind an ihrer typischen Klei-
dung zu erkennen: hochgeschlossene, langér-
melige Bluse und langer Rock mit bis zu zehn
Unterrdcken. Diese Mode geht zuriick auf die
Zeit der ersten deutschen Missionare, die
Ende des 19. Jahrhunderts ins Land kamen.
Die Kopfbedeckung ist Rinderhornern nach-
empfunden und zeigt die enge Verbundenheit
mit diesen Tieren.

Die Herero besitzen ein fiir uns ungewdhnli-
ches Erbrecht, das doppelte Abstammungs-
system. Ihr Besitz wird in miitterlicher Linie
vererbt, Amter und Titel in vaterlicher Linie.
Heute leben Herero im gesamten mittleren
Landesteil, besonders zwischen der Haupt-
stadt Windhuk, Gobabis und Tsumeb. Die
Herero identifizieren sich in besonderer Weise
mit dem Staat Namibia, was dazu fiihrt, dass
die in Botswana ansdssigen Sippen versuchen
nach Namibia auszuwandern.

westermann®
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12.6.5e

Hlmba Dorfoberhaupt bewacht das heilige Féuer

Die Himba

Zu den interessantesten Volkern Namibias
gehdren die Himba. Sie leben zum groBten Teil
noch in ihrer urspriinglicher Form als Vieh-
ziichter und Halbnomaden. Rinder sind der
wichtigste Besitz, aber auch Ziegen werden
gehalten. Die GroBe der Herde bestimmt das
Ansehen in der Gemeinschaft. Ihr Lebens-
raum ist das Kaokoveld, eine schwer zugang-
liche Gegend mit zerkliifteten Bergen und spér-
licher Vegetation im Nordwesten Namibias.
Der Niederschlag betrdgt im westlichen Teil
nur 100 mm jahrlich.

Die Himba sind mit den — Herero verwandt.
Sie siedelten sich Mitte des 16. Jahrhunderts
im Kaokoveld an und lebten weit verstreut
liber dieses Gebiet. Von Siiden wurden sie
durch die — Nama bedréngt, die ihnen wie-
derholt Rinder stahlen und sie dadurch zu ei-
nem Leben als Jager und Sammler zwangen.

Die Himba sind bis auf einen Lendenschurz
aus Leder oder Fell unbekleidet. Sie reiben
ihre Haut mit einem Gemisch aus Butterfett
und Eisenoxid ein. Dies gibt der Haut die typi-
sche rotbraune Farbe junger Rinder und
schiitzt zugleich vor Sonne und Kalte. Auch
auf die Haare wird dieses Gemisch aufgetra-
gen. Aufschlussreich sind die Frisuren und
der Kopfschmuck. Aus ihnen ldsst sich viel
Uber den sozialen Status ablesen. Junge, un-

Himbafrauen beim Melken im Rinderkral

Hlmbafrau und -kin

verheiratete Ménner tragen einen nach hinten
abstehenden Zopf. Bei den verheirateten Man-
nern wird er mit einem Kopftuch verhllt. Jun-
ge Madchen haben zwei ins Gesicht hdngen-
de Zopfe, die an Rinderhdrner erinnern. Auch
die Lederhaube verheirateter Frauen symboli-
siert Rinderhdrner. Frauen und Ménner tragen
wulstige Ketten aus handgeschmiedeten Ei-
senperlen. Madchen und verheiratete Frauen
schmiicken sich an Hand- und FuBgelenken

ki

er mlt den typischen Haartrac ten

Der zunehmende Kontakt mit “Errungenschaf-
ten” der Zivilisation verandert die traditionelle
Lebensweise und fithrt immer hdufiger zu
Entwurzelung und Verwahrlosung. Gefdhrdet
ist inr Leben und ihr Lebensraum auch durch
einen geplanten Staudamm bei den Epupafél-
len am Kunene. Durch ihn wiirde das 6kologi-
sche Gleichgewicht der Region gestort, Ah-
nengraber der Himba Gberflutet und das Kao-
koveld durch AsphaltstraBen erschlossen.

mit vielen, eng anliegenden Mes-
singreifen. Als Halsschmuck sind
auBer Ketten auch mit Mustern
verzierte Eisenplatten und Gehéu- o
se von Schnecken beligbt. S

O

ooooooOOOOOOOQODOO
oOO
*Hitte des
& Nachfolgers des

Dorfoberhauptes oo
OOOO
THad Y

o
OOOO
0,
O

Die Himba leben in Rundhiitten. s

lhre Dorfer sind von Palisaden g S
umgeben. Zwischen der Hitte | & Hitte des \Eéﬁ{‘l@ogl‘}; ............... m%
des Dorfoberhauptes, die zum §DOff0befhaupteS g # g

Rinderkral hin gedffnet ist und W
dem Rinderkral liegt der heilige
Bezirk. Im Zentrum befindet sich
eine Feuerstelle mit dem heiligen
Feuer, das nicht erléschen darf
und das die Verbindung zwischen
den lebenden und verstorbenen
Familienmitgliedern herstellt.
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bis heute das Leben der Himba.

Grundriss eines Himbadorfes

Fotos: Géorg Klingsiek

Himba mit typischen Kopfbedeckungen, Frisuren und Schmuck
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e
Junge Sanfrau

Die San

Die San, auch Buschméanner oder Buschleu-
te, sind die dlteste und zugleich am stérksten
gefahrdete Bevolkerungsgruppe Namibias. Es
sind klein gewachsene, freundliche Men-
schen. Man weiB nicht genau, seit wann sie in
Namibia leben und woher sie kamen, aber
sicher ist, dass sie einmal den groBten Teil
des sidlichen Afrika bewohnten. Da sie keine
Schrift haben wei man iiber ihre Geschichte
und Lebensweise nur etwas aus den Fels-
zeichnungen, die sie hinterlieBen.

Urspriinglich lebten die San als Jager und
Sammler. |hr Siedlungs- und Lebensraum ist
auch heute noch die Kalahari. Das Gebiet liegt
etwa 1000 m hoch und ist sehr trocken.

Die San haben ein ausgeprdgtes Naturver-
standnis und ein ausgezeichnetes Wahrneh-
mungsvermogen. Aus der Féhrte eines Tieres
kénnen sie z.B. sein Geschlecht und Alter able-
sen. Es ist ihnen mdglich, ohne offene Was-
serstellen zu iiberleben, denn das lebensnot-
wendige Trinkwasser entnehmen sie verschie-
denen Pflanzen. Dadurch sind sie in der Lage

Felsgravuren geben Hinweise auf friihere Lebensformen

Sanfrau beim Stampfen der Hirse

einen Lebensraum zu bewohnen, der fiir ande-
re Volker unbewohnbar ist. Diese Lebenswei-
se wird aber zunehmend eingeschrankt, denn
die in der Nachbarschaft lebenden viehziich-
tenden Volker bohren fiir die Versorgung ihrer
Herden immer tiefere Brunnen. Dadurch sinkt
das Grundwasser und den San wird im
wahrsten Sinne des Wortes das Wasser abge-
graben und die Lebensgrundlage entzogen.
Viele Buschleute sind darum gezwungen, bei
den Bantu-Volkern (— Herero) oder auf den
Farmen der WeiBen zu arbeiten.

Nicht nur durch die Ausdehnung von Weide-
gebieten der Herero und Nama, sondern auch
durch die Einrichtung neuer Wildschutzparks
und Naturschutzgebiete ist der urspriingliche
Lebensraum der San weiter eingeschrankt
worden. Es ist nur noch eine Frage der Zeit,
wie lange die wenigen heute noch in ihrer
urspriinglichen Art lebenden Menschen die-
ses Volkes die Herausforderungen unserer
modernen Zeit dberleben werden. Viele der
urspriinglichen Lebensformen und Traditionen
werden heute als Touristenattraktion dargebo-
ten.

Namafrau

Die Nama

Die Nama sind eng mit den San verwandt.
Beide unterscheiden sich grundlegend von
den Bantu-Vdlkern. Es ist zum einen die ge-
meinsame Sprache Khoisan, die vollig anders
als die Bantusprache ist. Sie enthélt zahlrei-
che Klick- und Schnalzlaute und Klingt fiir
unsere Ohren sehr ungewdhnlich. Zum ande-
ren sind die Nama genau wie die San klein
(durchschnittliche KérpergroBe 1,50 m) und
wesentlich hellhdutiger als die Bantu-Volker.
Beide Ethnien besiedeln als Nomaden seit
Urzeiten den Siidwesten Afrikas.

Trotz der verwandtschaftlichen Beziehungen
sind die Lebensweisen beider Ethnien heute
vollig unterschiedlich. Schon im 16. Jahrhun-
dert beschrieben europdische Seefahrer die
Nama als Viehziichter mit groBen Herden von
Langhornrindern. Die Rinder werden nur sel-
ten geschlachtet. Sie sind vor allem Status-
symbol. Das Fleisch, das die Nama verzeh-
ren, stammt zum gréBten Teil von der Jagd,
die sie ebenfalls betreiben.

Bis vor wenigen Jahren war die Bezeichnung
Hottentotten fiir die Nama verbreitet. Diesen
Namen erhielten sie auf Grund ihrer ans Stot-
tern erinnernden Sprache [niederl. umgangs-
sprachl.: hdttentiif]. Sie selbst nennen sich
“die wahren Menschen” (Khoi-khoin) und
grenzen sich damit deutlich von den San ab.

Im Laufe der Geschichte kam es zwischen
den Nama auf der einen Seite und den
— Herero und — Himba auf der anderen Seite
wiederholt zu Auseinandersetzungen. Dabei
kommt die unterschiedliche Lebensauffas-
sung zum Ausdruck. Die Nama betrachten
alles Land, auf dem sie gejagt haben als ihren
Besitz, fiir die Herero ist alles Land auf dem
ihre Rinder geweidet haben Herero-Land.
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Ein unabhangiger Staat entsteht
aus der deutschen Kolonie

Am 21. Médrz 1990 wurde Siidwestafrika
(SWA) in die Unabhéngigkeit entlassen; es
entstand der bislang jiingste Staat Afrikas:
Namibia. Von 1920 bis zu diesem Zeitpunkt
hatte die Siidafrikanische Union (heute Repu-
blik Siidafrika) das Mandat” ber Siidwest-
afrika. In der Siidafrikanischen Union herrsch-
te damals (1948-1990) eine strikte Trennung
von schwarzer und weiBer Bevolkerung, die
bis in alle Lebensbereiche wirkte (Apartheids-
politik). Es war eine Situation, die heute nur
schwer vorstellbar ist: getrennte Schulen fir
schwarze und weiBe Kinder, Parkbénke, ge-
trennt fir die schwarze und weie Bevolke-
rung usw. Ein GroBteil der schwarzen Bevdl-
kerung wurde in so genannten Homelands
angesiedelt.

Ab 1963 wurde diese Politik der Rassentren-
nung auch auf Siidwestafrika tibertragen und
es wurden Homelands eingerichtet (heute
werden sie als kommunale Gebiete bezeich-
net), die etwa 40 % der Landesfldche einneh-
men. Die Odendaal-Kommission, die diesen
Plan erarbeitet hatte, beabsichtigte die Errich-
tung eines eigenen Homelands fiir jede der 11
Volksgruppen mit Ausnahme der Farbigen
(Mischlinge) sowie die dezentrale Verwaltung
Siidwestafrikas. Die Uberlegung war, dass
sich diese “Heimatlander” mithilfe staatlicher
Kredite zu wirtschaftlich und sozial unabhén-
gigen Gebieten entwickeln und auch eine ge-
wisse politische Eigensténdigkeit erreichen
sollten und nicht von anderen Ethnien domi-
niert werden. Um diese Homeland-Politik rea-
lisieren zu kénnen wurde Farmland der weiBen
Bevolkerung aufgekauft und die Infrastruktur
des Landes erheblich verbessert.

Zugleich wurde dadurch aber die Isolierung
der einzelnen Gruppen der schwarzen Bevol-
kerung gefordert und verhindert, dass es zu
einer schwarzen Mehrheitsherrschaft kom-
men konnte. Auf Grund der natiirlichen Gege-
benheiten, der geringen GroBe der zugewiese-
nen Gebiete und der niedrigen Bevélkerungs-
zahl konnte das Ziel der wirtschaftlichen und
politischen Unabhéngigkeit aber in keinem
Homeland erreicht werden. Es gab weder
genug Arbeit noch waren die Voraussetzun-
gen fiir eine existenzsichernde landwirtschaft-
liche Nutzung in diesem Trockenraum giinstig.
Ab 1850 begannen die europdischen GroB-
méchte in Afrika Land zu besetzen und Kolo-
nien zu grinden. Auch Deutschland unterhielt
seit 1884 eine Kolonie in Siidwestafrika.
Zunéchst kamen christliche Missionare ins
Land, deren Sicherheit durch bewaffnete Aus-
einandersetzungen zwischen — Nama und
— Herero gefahrdet war. Das Deutsche Reich
wurde um Schutz gebeten. Erst als der deut-
sche Kaufmann Lideritz fiir seine Niederlas-

sung (heute die Stadt Liideritz) ebenfalls um
Schutz bat, entsandte das Reich die ge-
wiinschte Schutztruppe.

Die Kédmpfe mit Herero und Nama forderten
hohe Verluste auf Seiten der Einheimischen.
Erst ab 1907 begann die kolonialwirtschaft-
liche Entwicklung des Gebietes, d.h. seit die-
ser Zeit war die Kolonie auch wirtschaftlich
fir das Deutsche Reich interessant. Deutsch-
Siidwestafrika, das Gebiet des heutigen Nami-
bia, blieb bis 1919 deutsche Kolonie.

Die politische und wirtschaft-
liche Situation heute

Die — Qvambo sind nicht nur die gréBte Be-
volkerungsgruppe, sie haben seit 1990 auch
die Mehrheit in der Regierung und stellen mit
Sam Nujoma den Prasidenten. Er griindete
1960 die SWAPO (South-West Africa People’s
Organization), die heute Mehrheitspartei ist.
Sie setzte sich zundchst friedlich, spéter mit
Gewaltakten fiir die Unabhangigkeit von Siid-
afrika ein.

Die politische Vorrangstellung der Ovambo
und SWAPO sind fiir eine demokratische Ent-
wicklung des Landes nicht unproblematisch.

Im Supermarkt prallen Tradition und Moderne aufeinander

Es ergeben sich daraus folgende Probleme:

- unkontrollierte Machtfiille des Présidenten,

- unbegrenzter Machtausbau der Regierungs-
partei,

- Benachteiligung der kleineren Volker,

- Gefahr, dass Nujoma - wie anderswo in Afri-
ka - Prasidentschaft auf Lebenszeit anstrebt.
Tatséchlich hat Nujoma 1998 die Verfas-
sung andern lassen, damit er ein drittes Mal
kandidieren konnte.

Die traditionelle Lebens- und Wirtschafts-

weise der Naturvlker — Himba und — San

trifft heute mit modernen Zivilisations- und

Wirtschaftsformen zusammen, wie sie beson-

ders in den stadtischen Siedlungen Namibias

anzutreffen sind. Viele Menschen verkraften
diesen Kulturschock nicht. Es kommt zur

Verwahrlosung Einzelner und ganzer Gruppen

und zu Problemen mit Alkohol.

" Mandat: [lat. mandatum] Auftrag, Weisung; hier:
Wahrnehmung der Interessen Studwestafrikas (SWA)
durch Siidafrika auf Grund eines Beschlusses des
Vélkerbundes (Vorgédngerorganisation der UN) im
Jahre 1920

Fldche 824 292 km’
Einwohner (2001) 1792 000
Bevdlkerungsdichte (2001) 2,2 E./km’
jéhrl. Bevolkerungswachstum

(1980-2001) 2,8%
Anteil der Bevolkerung

unter der Armutsgrenze (1993) 34,9 %
stédtische Bevolkerung (2001) 31 %
Analphabetenrate

ménnlich (2001) 17 %

weiblich (2001) 18 %

Anteil Stadt (1991) 9,8 %

Anteil Land (1991) 30,7 %
Schulbildung (1991)

Stadt 83,8 %

Land 77,7 %

Daten: Fischer Weltalmanach 2004 u.a.

Ethnische Gruppe Anzahl” Anteil in %"
Ovambo 670 000 49,8
Kavango 9,3
Damara 7,5
Herero 50 000 7.5
davon Himba 28 500
WeiBe (Buren, Deutsche) 6,4
Nama 80 000 4,8
Farbige (Mischlinge) 41
Caprivianer 3,7
San 45000 2,9
Rehoboter Baster 2,5
Tswana 0,6
Andere 09
Gesamt 100,0
Y Schétzung 1994, ? 1989
Quelle: Malan: Die Vélker Namibias. Windhuk 1998

Strukturdaten Namibias

GroRe der ethnischen Gruppen Namibias
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Grundriss eines Himbadorfes
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Vielvolkerstaat

Foto: Georg Klingsiek .
Foto: Georg Klingsiek
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Foto: Georg Klingsiek
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W 1| Vielvolkerstaat

Fotos 1 bis 4: Menschen in Namibia

Die vier Fotos vermitteln einen Eindruck von der Verschiedenartigkeit der namibischen Voélker. Diese
Fotos konnen in Verbindung mit der Karte Namibias (— FV 12.6.5bx) fur den Einstieg in das Projekt
"Die Vdlker Namibias’ genutzt werden.

Foto @: Frau vom Volk der Ovambo (— FF 12.6.5-2 bis 4)

Foto @: Herero (— FF 12.6.5-5 und 6)

Foto ®: Mann vom Volk der Himba (— FF 12.6.5-7 bis 9)

Foto @: Etwas hellhautigere junge Frau der Nama (— FF 12.6.5-13)

Fotos. Georg Klingsiek

| — FF = siehe Foto-Folie ... — FV = siehe Farbfolien-Vorlage ... — AB = siehe Arbeitsblatt ...
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Foto: Georg Klingsiek

Foto: Georg Klingsiek
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2| Ovambo 1

Foto 1: Siedlung im Ovamboland

Die Wohnstétten der Ovambo bestehen aus mehreren Rundhiitten (— Foto @), die mit einem Zaun
umgeben sind. Die Umzaunung der abgebildeten Wohnstétte entspricht aber schon nicht mehr der tra-
ditionellen Form mit Holzpalisaden. Eine aus Steinen errichtete Mauer deutet auf relativen Wohlstand
und auf kulturelle Veranderung hin.

Foto: Georg Klingsiek

Foto 2: Wohnstatte der Ovambo

Zu einem Ovambogehoft gehéren mehrere Hitten, die aus Palisaden errichtet sind und mit einem
Strohdach abgedeckt werden. Jede Hitte ist von einem Hof umgeben, der vom néchsten durch einen
Palisadenzaun abgetrennt ist (rechts). Innerhalb der Wohnstétte gibt es Schlaf-, Wohn- und Vorratshit-
ten. Manner, Frauen und Kinder wohnen jeweils in verschiedenen Huitten.

Foto: Georg Klingsiek

3| Ovambo 2

Foto 1: Hirsefeld

Die Ovambo betreiben vor allem Ackerbau. Die Niederschlage und zusétzliche Bewasserungsmal3nah-
men in der Trockenzeit ermoglichen den Anbau verschiedener Feldfrichte. Auf dem abgebildeten Feld
wird Hirse angebaut (— FF 4.2.1-5), die so weit gereift ist, dass sie unmittelbar vor der Ernte steht.
Das Feld ist durch einen Palisadenzaun geschiitzt, denn die Ovambo betreiben auch Viehzucht. Die
Tiere kbnnen durch solche Zaune nicht auf die Felder gelangen.

Foto: Georg Klingsiek

Foto 2: Markt im Ovamboland

Auf dem Markt in einem Dorf im Ovamboland bieten Frauen die Friichte und Erzeugnisse der Region
zum Verkauf an. Schatten spendet in der heif3en Mittagssonne ein grof3er Baobab-Baum und aus Stan-
gen und Planen errichtete Sonnenschutzgestelle. Auf den Méarkten herrscht ein buntes, lebhaftes und
lautes Treiben.

Foto: Georg Klingsiek

4| Ovambo 3

Fotos 1 bis 3: Menschen vom Volk der Ovambo

Die Ovambo sind sehr dunkelhautig. Weitere Merkmale sind ihr krauses Haar sowie die breite und fla-
che Nase (Fotos ® und @). Tanz und Gesang spielen eine wichtige Rolle im Leben der Ovambo. Sie
sind auch Ausdruck religidser Verbundenheit mit den Ahnen (Foto ®).

Fotos. Georg Klingsiek

| — FF = siehe Foto-Folie ... — FV = siehe Farbfolien-Vorlage ... — AB = siehe Arbeitsblatt ...
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Foto: Georg K.lngmek

#oto: Georg Klingsiek
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Foto: Georg.Kllngmek

i:oto. Georg. Klingsiek
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5| Herero1l

Fotos 1 und 2: Wohnhitten der Herero

Die Herero in den Trockengebieten Namibias bewohnen Lehmhitten. Sie sind aus einem GerUst aus
Zweigen errichtet, das anschlief3end mit Lehm und Rinderdung verputzt wurde. Solche Hitten haben
Grundflachen von etwa 12 m’. Das Dach besteht aus getrockneten Zweigen und Bléttern (Foto @).
Zum Schutz vor der sengenden Sonne sind manchmal Sonnendécher vorgebaut (Foto @, Hintergrund).
Im ersten Tageslicht bereitet diese Herero-Familie ihr Frihstick zu. Heutzutage benutzen die Herero
auch Reste bzw. Abfélle der Zivilisation zum Bau ihrer Hauser.

Die Frau tragt die typische Kopfbedeckung, die die Herero-Frauen wie auch ihre Kleidung von den
Missionarinnen Ubernommen haben, die Ende des 19. Jahrhunderts nach Namibia kamen. Das K opf-
tuch wird zu einer dreieckigen Haube gebunden. Die beiden abstehenden Spitzen symbolisieren Rin-
derhdrner und sind ein Zeichen ihrer Verbundenheit mit den Rinderherden.

Fotos: Georg Klingsiek

6| Herero?2

Fotos 1 und 2: Rinderherden

Rinder sind der Stolz und das Kapital der Herero. Hier wird eine Herde von zwei Herero-Frauen durch
die karge Landschaft im Nordosten Namibias getrieben (Foto @). Viel gibt es fir die Tiere nicht zu
fressen und sie muissen riesige Flachen abweiden. Das nétige Wasser finden sie an kleinen Wasser|6-
chern (Foto @).

Fotos: Georg Klingsiek

| — FF = siehe Foto-Folie ... — FV = siehe Folien-Vorlage ... — AB = siehe Arbeitsblatt ...
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Foto: Georg Klingsiek

Foto: Georg Klingsiek
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7| Himbal

Foto 1: Himbadorf

Die Himba gehtren zu den interessantesten Volkern Namibias. Dies vor allem, well sie - wie die San
(— FF 12.6.5-10ff) - noch sehr urspriinglich und naturverbunden leben. Ihre Siedlungen gruppieren
sich um den Rinderkral und das heilige Feuer (— FV 16.6.5dx, FF 12.6.5-8).

Foto: Georg Klingsiek

Foto 2: Wohnhutten der Himba

Die Himba errichten ihre Hitten aus Palisaden, die sie mit Gras und Fellen abdecken. Die Wohnhitten
sind rund, die Vorratshiitten haben einen rechteckigen Grundriss. Das Leben spielt sich vor allem in
den Vormittags- und spaten Nachmittagsstunden im Freien ab. Baume liefern wahrend des Tages etwas
Schatten. Im Hintergrund ist der das Dorf umgebende Palisadenzaun zu erkennen.

Foto: Georg Klingsiek

8| Himba 2

Foto 1: Das heilige Feuer

Im Leben der Himba spielt das heilige Feuer eine wichtige Rolle. Es stellt die Verbindung zwischen
den lebenden und verstorbenen Mitgliedern einer Sippe dar und darf nicht verléschen. Dies wirde
Ungltck Uber die gesamte Sippe bringen. Der Dorfélteste bewacht das Feuer am Tage. Er legt standig
neues Holz nach, das auf einem Vorratshaufen (rechts) bereit liegt. Das heilige Feuer liegt im Zentrum
der Siedlung, zwischen der Hutte des Dorfoberhauptes und dem Rinderkral (— FV 16.6.5dx). Wahrend
der Nacht wird die Glut in die HUtte der Frau des Dorféltesten gebracht. Sie ist dann dafir verantwort-
lich, dass diese Glut nicht erlischt.

Foto: Georg Klingsiek

Foto 2: Im Himba-Dorf

Die Himba sind weitgehend unbekleidet. Sie schiitzen ihre Haut vor Sonnenbrand durch eine Creme
aus Butterfett, die mit Eisenoxid vermischt wird und die typische rotbraune Farbe ergibt. Diese Creme
schitzt in der Nacht gleichzeitig vor Kélte.

Das Leben spielt sich weitgehend unter freiem Himmel ab. Hier schiittelt eine Frau eine mit Milch
gefillte Kalebasse um daraus Butter zu machen. Verheiratete Frauen tragen eine Haube aus L eder oder
Fell. Die Gamaschen bestehen aus Eisenperlen.

Foto: Georg Klingsiek

| — FF = siehe Foto-Folie ... — FV = siehe Folien-Vorlage ... — AB = siehe Arbeitsblatt ...
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Foto: Georg Klingsiek

Foto: Georg
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9| Himba3

Fotos 1 und 2: Kopf- und Koérperschmuck

Haartracht und Kopfschmuck sagen viel Uber die soziale Stellung der Menschen aus. Verheiratete
Manner tragen ihre Haare unter einem Kopftuch (Foto @). Die Manner cremen ihre Haut ebenfalls mit
Fett ein. Es enthédlt aber kein Eisenoxid. Darum ist ihre Haut so dunkel und entspricht der natirlichen
Hautfarbe. Die nach vorne gekdmmten Zopfe des Mé&dchens symbolisieren Rinderhorner (Foto @). Es
handelt sich nicht um echtes Haar, sondern in das kurze Kraushaar werden Tierhaare oder Pflanzenfa-
sern eingeflochten und ebenfalls mit der Fettcreme eingerieben. Der Halsschmuck besteht aus Leder
mit eingeschlagenen Eisenperlen.

Fotos. Georg Klingsiek

Foto 3: Die Tiere der Himba

Die Himba sind wie ihre nahen Verwandten, die Herero, Viehhirten und -zlchter. Sie halten Ziegen
und Rinder. Am friihen Morgen melken die Himba-Frauen die Tiere. Anschlief3end Ubernehmen die
Méanner die Herde und fuhren sie auf die Weide. Da das Pflanzenwachstum im trockenen Nordwesten
des Landes nur spéarlich ist, mussen die Tiere taglich weite Strecken zurtcklegen.

Foto: Georg Klingsiek

| — FF = siehe Foto-Folie ... — FV = siehe Folien-Vorlage ... — AB = siehe Arbeitsblatt ...
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Foto: Georg Klingsiek

Foto: Georg KIingsiék
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Sanl

Fotos 1 und 2: Bei den San (Buschleuten)

Viele San oder Buschleute Ieben - wie die Himba (— FF 12.6.5-7ff) - noch sehr naturverbunden. Auf
ihren Wanderungen durch den Busch wohnen sie unter freiem Himmel oder in Strohhitten (Foto @).
Wenn sie sesshaft geworden sind, bauen sie Hitten aus Palisaden (Foto @). Die Frau zerstol3t Hirsein
einem Morser. Die Kleinkinder werden bei der Arbeit auf dem Rulcken getragen und haben so einen
sehr engen Kontakt zu ihrer Mutter.

Fotos. Georg Klingsiek

il 11| San?2

Fotos 1 bis 3: Kérpermerkmale der San

Im Unterschied zu den bisher vorgestellten Voélkern sind die San wesentlich hellhautiger und kleiner.
Sie besiedeln seit Urzeiten diesen Lebensraum in den Subtropen Siidafrikas. Die dunkelhautigen Vol-
ker Ovambo, Herero und Himba stammen dagegen urspringlich aus Zentralafrika. Weitere Merkmale
der San sind hervorstehende Wangenknochen (Foto @), wulstige Lippen und ihr besonderer Haar-
wuchs. Die Haare wachsen nicht gleichméidig tber den Kopf verteilt, sondern in kleinen Bluscheln, die
as Pfefferkorn bezeichnet werden (Foto ®). Bel dlteren Menschen ist das Gesicht mit vielen kleinen
Falten Uiberzogen, wie es sich bei der Frau (Foto @) andeutet.

Fotos. Georg Klingsiek

San 3

Fotos 1 und 2: Die Tiere der San

Die San durchstreifen seit uralten Zeiten die Kalhari als Jager und Sammler. Felszeichnungen, die
vermutlich von ihnen stammen, zeigen die Tiere, die schon damals in diesem Raum lebten, und die sie
jagten (Foto @). Viele dieser Tiere sind auch heute noch in Namibia anzutreffen (Foto @). Zu ihnen
gehdren Gnus (hinten rechts), Giraffen, Oryx-Antilopen (vorne links) und Elan-Antilopen, die sich hier
an einem Wasserloch versammelt haben.

Fotos: Georg Klingsiek

Nama

Fotos 1 und 2: Die Nama, Verwandte der San

Eng mit den San verwandt sind die Nama. Auch sie sind im Slden Afrikas seit alters her ansassig.
Beim Vergleich der Korpermerkmale (hellere Hautfarbe, vorstehende Wangenknochen, viele Falten im
Gesicht bei den &lteren Frauen, Fotos @ und ®) wird diese verwandtschaftliche Beziehung deutlich.
Die verschiedenen Kopfbedeckungen, auch die Pudelmiitze, schiitzen vor der starken Sonneneinstrah-
lung.

Fotos: Georg Klingsiek

| — FF = siehe Foto-Folie ... — FV = siehe Folien-Vorlage ... — AB = siehe Arbeitsblatt ...
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Foto: Georg Klingsiek
Foto: Georg Klingsiek
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Die Volker Namibias
Zeit der Apartheid
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Namibia heute
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Spuren der Kolonialzeit

Foto 1: Alte Feste mit Reiterdenkmal in Windhuk

Die Alte Feste (rechts) wurde 1890 erbaut um die deutschen Schutztruppen aufzunehmen. Heute ist sie
Museum und beherbergt viele Gegenstande des taglichen Lebens der letzten Jahrzehnte.

Das Reiterdenkmal - eingeweiht 1912 - soll an die gefallenen Schutztruppler bel den Herero- und Hot-
tentottenaufstanden von 1903 bis 1907 erinnern. Dieses Denkmal ist nicht unumstritten in der Bevol-
kerung und es gibt Bemihungen, auch die Kriegsopfer der namibischen Voélker durch einen Gedenk-
stein zu wardigen.

Foto: Georg Klingsiek

Foto 2: Grabstein eines Angehdrigen der deutschen Schutztruppe

Spuren deutscher Kolonialherrschaft findet man Uberall in Namibia. Davon zeugt auch dieser Grab-
stein in Okahandja, nordlich von Windhuk. Auf dem gleichen Friedhof sind verschiedene Herero-
Fuhrer beigesetzt.

Foto: Georg Klingsiek

Foto 3: Erinnerungen an die Kolonialzeit

In Swakopmund findet man noch viele Spuren, die an die deutsche Kolonialzeit (1884-1919) erinnern.
Die Aufschrift an diesem Haus weist auf diese Uber hundert Jahre zurtickliegende Zeit hin.

Foto: Georg Klingsiek

Zeit der Apartheid

Fotos 1 bis 2: Getrennte Lebenswelten

Seit 1963 gab es in Namibia, wie auch in Sldafrika, eine Politik der Rassentrennung (A partheidspoli-
tik). In vielen Bereichen des offentlichen Lebens wurde damals schwarze und weil3e Bevolkerung
steng getrennt, so bel Toiletten (Foto @), Banken (Foto @) und Schulen.

Fotos: Dietrich Grimm, Minden

Namibia heute

Foto 1: Swakopmund

Eine deutsche Stadt in der Wiste? Diesen Eindruck hat man bel diesem Foto: Hauser im deutschen
Baustil, deutsche Beschriftungen und Wiiste im Hintergrund.

Foto: Georg Klingsiek

Foto 2: Welten prallen aufeinander ...

Die moderne Zeit in Form von Einkauszentren und Supermérkten geht auch an den Naturvoélkern nicht
spurlos vorbei: Himba- und Hererofrauen vor einem Supermarkt in Opuwo (Kaokoveld).

Foto: Georg Klingsiek

| — FF = siehe Foto-Folie ... — FV = siehe Folien-Vorlage ... — AB = siehe Arbeitsblatt ...
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